Helene-Lange-Schule — Die Schule am Park sﬂﬂg

Schule &.%
Gymnasium der Stadt Frankfurt Gesundheit

Die Helene-Lange-Schule ist ein modernes Gymnasium, das sich sorgfaltiger gymnasialer Schulbildung
und zielgerichteter Férderung aller Schiler*innen verpflichtet weil.

Uber 600 Schiiler*innen besuchen die Helene-Lange-Schule, die im Schuljahr 2013/2014 zu G9
zurtickgekehrt ist. Sie gehort mit dem Friedrich-Dessauer-Gymnasium (https://www.fdg-
frankfurt.de/) zum Héchster Schulverbund. Durch die enge Zusammenarbeit erhalten die
Schiler*innen in der Oberstufe ein breit gefachertes, in Frankfurt einmaliges Unterrichtsangebot.
Computer in allen Klassenrdaumen ermoglichen einen kompetenten Einstieg in die Arbeit mit
elektronischen Medien.

Die vier Schwerpunkte der Schule

Die Helene-Lange-Schule bietet den 5.-Kldsslern an, sich in einen der vier Schwerpunkte
einzuwahlen, die einen individuellen Begabungen angemessenen Zugang zum gymnasialen Lernen
ermoglichen: die Franzoésischklasse sowie die Schwerpunkte Blaserklasse, Kunst und Sport.

Schwerpunkt Musik: Die Blaserklasse

e Das Spielen eines Instruments eroffnet neue
Erfahrungsraume und fordert die Konzentrationsfahigkeit.

o Die Schiiler*innen erlernen das Spielen eines Blasinstruments
in den Klassen 5 und 6 (Zusatzkosten fiir den Unterricht und
die Miete des Instruments: ca. 40 Euro/Monat).

e Zwei zusatzliche Stunden Blaserklassenunterricht in der
Woche

e ab Klasse 7 gemeinsames Musizieren in der Big Band

o Auftritte bei zahlreichen Schulveranstaltungen



https://www.fdg-frankfurt.de/
https://www.fdg-frankfurt.de/

Schwerpunkt Franzosisch: Die Franzosischklasse

e Franzosisch als erste Fremdsprache
e |Intensives Erlernen der Sprache unseres
Nachbarlandes und wichtigsten
Handelspartners
e Zusatzlich eine Stunde Englisch in den
Klassen 5 und 6;
Englisch 4-stiindig als zweite Fremdsprache
ab Klasse 7
e Vorbereitung auf den Franzosisch-
Leistungskurs
der Oberstufe
e Tagesausflige und Klassenfahrt nach Frankreich
e Besuch des franzdsischen Kinos (Cinéféte)
e Frankreichaustausch mit dem Lycée Maurice Ravel in Paris

Schwerpunkt Kunst

e Optimale Férderung des kreativen
Potentials

e Eine zusatzliche Kunststunde in den
Klassen 5 und 6

e Kunstgeschichte an gestalterischen
Beispielen

., * Wabhlunterricht mit kiinstlerischem

f Schwerpunkt in den Klassen 9 und 10

e Vorbereitung auf den Kunst-
Leistungskurs der Oberstufe

e Zahlreiche Museums- und
Ausstellungsbesuche

Schwerpunkt Sport

e Forderung von Teamfahigkeit und Disziplin

e Zusatzliche Sportstunden in den Klassen 5 und 6

e Wahlunterricht in den Klassen 9 und 10

e Sport-AGs und Kooperation mit Vereinen

e Sporttheorie als fester Bestandteil des
Unterrichts

e Vorbereitung auf den Sport-Leistungskurs
der Oberstufe

o Teilnahme an Wettkdmpfen

e Erste Fremdsprache ist Englisch




Guter Unterricht im Mittelpunkt

Das Fremdsprachenangebot

1. Fremdsprache 2. Fremdsprache 3. Fremdsprache

ab Klasse 5 ab Klasse 7 freiwillig ab Klasse 9
Englisch Franzosisch Spanisch

Englisch Latein Spanisch
Franzosisch* Englisch Spanisch

* In der 5. und 6. Klasse wird eine Stunde Englisch erteilt

Der Weg zum Latinum

Das Latinum, das fir verschiedene
Studiengange erforderlich ist, erhalt, wer
Latein als 2. Fremdsprache wahlt.

Im Unterricht beschéaftigen sich die
Schiler*innen mit der antiken Welt, den
Rémern und Griechen, ihrer Geschichte und
Kultur.

Schiler*innen, die Latein gelernt haben, wird
es leichter fallen, die Fachsprachen richtig zu
verstehen und zu benutzen.

Moderne Fremdsprachen: Englisch,
Franzosisch, Spanisch

Franzosisch und Englisch als 1. oder 2.
Fremdsprache

Englandfahrt in Klasse 8

Austausch mit dem Lycée Maurice Ravel in
Paris

Wahlunterricht ab Klasse 9: Spanisch und
English Conversation

Erwerb des DELF-Zertifikats

Deutsch

Leseforderung und Sprachférderung (in allen
Fachern)

Forderkurs Deutsch in Klasse 5,
Lesewettbewerb in Klasse 6

Ggf. Debattierklub oder Journalistisches
Schreiben als Wahlunterricht ab Klasse 9
Eine moderne Schiilerbibliothek unterstiitzt
die Lesefreude.

Mathematik

Erfolgreiche Teilnahme an
Mathematikwettbewerben;
Informatikunterricht als Wahlunterricht ab
Klasse 9.

Naturwissenschaften

Biologie ab Klasse 5; Physik und Chemie ab
Klasse 7;

Naturwissenschaften, ,Jugend forscht”,
Astronomie und

Sanitatsdienst als Wahlunterricht ab Klasse 9.

Gesellschaftswissenschaften

Exkursionen im Erdkunde- Geschichts- und
Politikunterricht; Teilnahme am
Geographiewettbewerb; Berufsinformation ab
Klasse 9; 2-wochiges Betriebspraktikum in
Klasse 9

Musik

Selbststandiges Musizieren fiir alle im
Unterricht;

Opernprojekte als Teil des Musikunterrichts;
Singen im Schulchor und Instrumentalmusik in
der Big Band als AG oder Wahlunterricht ab
Klasse 9 moglich; Auftritte in Schulkonzerten

Kunst

Beim Zeichnen, Malen und plastischem
Gestalten entfalten die Schiler*innen
kreatives Potential; Kunstgeschichte als Teil
des Unterrichts; Wahlunterricht mit
klinstlerischen Schwerpunkt.

Sport

Dreistlindiger Unterricht in den Klassen 5 bis 8;
ab Klasse 9

zweistiindig

zusatzliche Stunden als Wahlunterricht
moglich

verpflichtender Schwimmunterricht in den
Klasse 5 und 6



Mehr als Unterricht

Die Helene-Lange-Schule bietet vom
Verkehr unbelastete Freiflachen: 3
groRziigige Hofe, zahlreiche Spiel- und
Sportgerate sowie Tischtennisplatten laden
in den Pausen zur Bewegung ein.

In der modernen Schiler*innenbibliothek
konnen die Schilerinnen und Schiler
arbeiten, lesen oder Blicher entleihen.

Die Schiler*innen nehmen an auRerunterrichtlichen Projekten teil, die soziales Lernen und
Erfahrungshandeln verbinden, z.B.:

e QOrientierungstage fir die 5. Klassen

o Klassenfahrten in der 6. und in der 10. Klasse

e jedes Jahr findet eine Projektwoche statt

o Lehrausfliige zum Mathematikum, zur Experimenta, in Museen und zu Ausstellungen oder in

die Natur
e Sanitatskurs und Streitschlichterprogramme
o Berufserkundungen in den Klassen 9 und 10 éﬂj
Fitness und Gesundheit unterstitzt erfolgreiches Lernen. Schule & O

Die Schule ist im Bereich ,Schule und Gesundheit” zertifiziert. Gesundheit 6

Eine schulische Sozialpddagogin bietet den Schiler*innen Unterstiitzung an, wenn sie schulische
oder private Probleme haben. Sie ist in der Schule anwesend, Schiler*innen kénnen sie direkt
ansprechen.

Das Ganztagsangebot an der Hela

In der modernen, lichtdurchfluteten Cafeteria und selbst gestalteter Freiraum zum Ausruhen,
bietet die Schule den Schiler*innen ein Treffen, Reden und Spielen. Hier liben sie,
warmes Mittagessen an. Verantwortung zu tibernehmen.

Die Helene-Lange-Schule gewahrleistet e Padagog*innen unterstitzen die

dariber hinaus im Rahmen des Angebots des Selbstverwaltung und stehen allen

Tragers JUNULARO Frankfurt e.V. ein Schiler*innen als Ansprechpartner zur

verlassliches Nachmittagsangebot. Verfligung.

e Die padagogische Nachmittagsbetreuung B
bietet Hausaufgabenbetreuung und
Forderkurse an, um die Schiler*innen beim
Lernen zu unterstltzen.

o Darilber hinaus bietet sie
Arbeitsgemeinschaften im Bereich Sport
und Spiel, Musik und Medien an, die die
sozialen Kompetenzen der Einzelnen und
ihre Interessen nachhaltig fordern.

e Der offene Bereich des Cafés Escabana ist
ein von Schiiler*innen selbst verwalteter

J wa



Ubergang an die Hela

Einen padagogischen Schwerpunkt legen wir auf die Gestaltung des Ubergangs von der Grundschule
ins Gymnasium.

Information und Beratung der Eltern

Schon vor der Einschulung kdnnen Sie an Informationsabenden, am Tag der offenen Tiir oder beim
Schnupperunterricht unsere Schule kennenlernen. Bei diesen Gelegenheiten kénnen Sie auch
individuelle Beratungstermine vereinbaren.

Mentorensystem
Die Schiiler*innen der 5. Klassen werden wahrend des ersten Jahres an der Helene-Lange-Schule von
Mentoren und Mentorinnen aus den 9. oder 10. Klassen begleitet.

Forderkurse
Bei Bedarf kdnnen die Schiler*innen an einem Forderkurs im Fach Deutsch teilnehmen. AuBerdem
gibt es am Nachmittag Forderunterricht in den Hauptfachern.

Kontakt und Lageplan

Helene-Lange-Schule

Gymnasium der Stadt Frankfurt

Breuerwiesenstralle 4

65929 Frankfurt-Hochst

Telefon: 069 - 212 45503 und 069 - 212 48952

Fax: 069 - 212 45766

E-Mail: poststelle.helene-lange-schule@stadt-frankfurt.de
Homepage: www.hela-frankfurt.de
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